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Performance Reflection Form  
 

Name: __________________________________  Date: _______________________ 
 

Capture your immediate thoughts as you watch, and/or after the performance,  
while the images and reactions are still fresh in your mind. 

(Please use the blank space on the back of this page if needed) 

 
 
 
Name(s) of dance(s): ___________________________________________________________ 
 
What words would you use to describe the movement?  
 
 
 
 
 
Describe the impact of the following on one (or each) of the dances you saw:   
Lighting, Costumes, Music, Props/Sets 
 
 
 
 
 
What was the most striking image you remember?  What surprised you? 
 
 
 
 
 
Was there any part of it where questions came up for you? If so, what was the question?  
 
 
 
 
What did you like best? Why?  
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